
Экспресс Детокс Тонус 
короткая программа Детокс для мужчин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Стоимость путевки на 1 человека включает проживание, питание и процедуры. 

 (На программе используется авторское детокс-меню, разработанное д.м.н М.И. Кочиашвили) 

Наименование процедур Кол-во процедур для  
3-дневной программы 

Кол-во процедур для  
5-дневной программы 

Грязевое обертывание 2 3 

ПДМ (подводный душ-массаж) 1 2 

Оксигенобаротерапия (барокамера) 3 5 

Гипокситерапия «Горный воздух» 1 2 

Детокс-смузи 3 5 

Кислородный коктейль 2 3 

Посещение СПА-комплекса (сауна, хаммам) 
в особом режиме 

3 5 

Отвар шиповника в сауне 3 5 

Тканевые соли перед посещением сауны 3 5 

Кишечный лаваж по А.П. Погромову 1 2 

Пантовое обертывание 1 2 

Минеральная ванна 1 2 

Душ Шарко или циркулярный + восходящий 1 1 

Массаж спины лечебный 30 минут 1 1 

 Стоимость в зависимости 
от размещения 

1-местное / 2-местное 

Стоимость в зависимости от 
размещения 

1-местное / 2-местное 

«Стандарт» 34 200 / 28 500 52 000/ 46 500 

«Комфорт» 34 800 / 28 800 53 000/ 47 000 

«Полулюкс» 39 900 / 34 500 61 500 / 56 500 


